Poniedziatek: 25.05.2020
Temat dnia: ,Moja Mama”.

1. Zestaw ¢wiczen porannych nr 36 (wg B. Formy) — marsz w
kole w rytm muzyki, wyskoki obundz, turlanie si¢ po
dywanie, przysiady, bieg slalomem.

2. ,Czym bedziemy sie zajmowacé?”— wnioskowanie o
temacie zaje¢, rozmowa wprowadzajgca do tematu
gtéwnego. ,Stoneczko z mama” — poszerzanie
stownika, podawanie nazw cech, technika

niedokonczonych zdan. ,,Moja mama...” Moja mama
jest... Moja mama lubi... Moja mama nie lubi....
Ulubionym kolorem mojej mamy jest... Z mama lubie najbardziej... Moja mama jest najlepsza,
poniewaz... — doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie, dzielenia doswiadczeniami i
emocjami. Praca z KP4.22 — portret i opis mamy, doskonalenie umiejetnosci opisu, zdolnosci
grafomotorycznych i logicznego myslenia, odwzorowywanie

3. ,Zawody mam” — zajecia dydaktyczne, przypomnienie nazw zawoddow wykonywanych przez
mamy. Rodzic zadaje dzieciom pytanie, czy wszystkie mamy pracujg zawodowo. Pyta, czym
zajmujg sie ich mamy. Rozmowa na temat réznych zawoddéw wykonywanych przez kobiety.
»,Mama w pracy” — rysowanie zawodu wykonywanego przez mame. ,Jak moge poméc
mamie?” — uwrazliwienie dzieci na konieczno$¢ pomocy rodzicom w domu.

4. Spiewanie piosenki-nauka: ,Podarujmy mamie” https://youtu.be/GHOwWBxBvVGBO
Podarujmy mamie dzis,
jak winogron stodkich kis¢,

to co w sercach naszych gdzie$ gleboko tkwi.
To, co dla swej mamy ma,
kazde dziecko tak jak ja,
mitos¢, ktorej godna jestes tylko ty. (bis)
Pamigtajmy o tym, ze
tylko mama liczy si¢
i mozemy mie¢ ja w zyciu tylko raz.
Wiec nie traémy cennych chwil,
ja kochajmy z catych sit.
Niech na zawsze przetrwa wielka mito$¢ w nas. (bis)
I cho¢ minie wiele lat,
cho¢ si¢ zmieni caty $wiat,
nie wygasnie w sercach naszych nigdy juz.
Zar jej ciagle w nas sig tli, najwazniejsza jestes ty,
nie ma w zyciu dwoch zblizonych bardziej dusz. (bis)

5. Zabawa taneczna do piosenki Moja Maryneczka https://youtu.be/7oNIMB4Syyc

6. ,Catusy dla mamy” — zabawa plastyczna, obrazy dla mamy. Dowolng technika.
7. Karty pracy.


https://youtu.be/GHOwBxBvGB0
https://youtu.be/7oNlMB4Syyc

egolnych rysunkdw jest w diagramie? Wpisz liczby w okienka.
Pokoloruj obrazki, ktérych jest po siedem.
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Dodawanie z figurami 3

Kaidej figurze przypisana jest inna cyfra. Rozwia? dziatania jak na przykladzie,
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Dorysuj swojej mamie : oczy, wtosy, nos, brwi, usta, rzesy.



Wtorek 26.05.2020
Temat dnia: M¢j Tata

Zestaw ¢wiczen porannych nr 36 (wg B. Formy) — marsz w
kole w rytm muzyki, wyskoki obundz, turlanie sie po
dywanie, przysiady, bieg slalomem.

Wesoty tata — praca z wierszem Piotra Pollaka,
doskonalenie umiejetnosci stuchania i wypowiadania sie.
,Stoneczko z tatg” — poszerzanie stownika o przymiotniki
zwigzane z okreslaniem oséb. ,Méj tata” — technika
niedokonczonych zdan, doskonalenie umiejetnosci
wypowiadania sie na temat wtasnych doswiadczen. : Méj

tata jest..., Mdj tata lubi..., Mdj tata nie lubi..., Ulubionym kolorem mojego taty jest..., Z tatg

lubie najbardziej..., Mdj tata jest najlepszy, poniewaz...

»Wesoty tata” Piotr Pollak
M¢j tata jest niepowazny,
ciggle sie ze mnie $mieje.
Kiedy ja méwie: — Wcigz rosne!
On méwi: — Skad, ty malejesz!
Nie lubisz kaszy na mleku,
zostawiasz ser i warzywa,
wiec wcale nie rosniesz, nie tyjesz,
tylko wciaz ciebie ubywal!
Staniesz sie taki malutki,
ze w krasnoludka sie zmienisz,
bedziesz sie kgpa¢ w akwarium
i drzemac w mojej kieszeni.
Nie pdjdziesz na spacer z pieskiem,
tylko z chomikiem lub z myszka.
Ja na to: — Dobrze, tato, jutro na
obiad zjem wszystko.
Ale ty razem ze mng chrup marchew i satate,
bo jak sie zmienie w zajaca,
chce miec zajgca — tate.

Rodzic zadaje dzieciom pytania: O czym byt wiersz? Kto wystgpit w wierszu? Z czego smiat sie

tata chtopca? Dlaczego chtopiec chciat, zeby tata jadt z nim marchew i satate? W czym

chcecie nasladowac swojego tate?

»,Zawody tatusiow” — opowiadanie o zawodach wykonywanych przez ojcéw. ,Tata w pracy” —

rysowanie taty przy pracy. ,,Jak moge pomac tacie?” — ksztattowanie postaw prospotecznych,

,Kalambury” — co robi tata, nasladowanie ciatem czynnosci i standéw.
,Zaktadki dla tatusiow” — zabawa plastyczna, wykonanie zaktadek do ksigzek, doskonalenie

motoryki matej.



,Gtoski” — zabawa w tworzenie stéw. Rysowanie obiektéw, ktérych nazwy zaczynajg sie
gtoskg t lub a, ksztattowanie stuchu fonemowego. Uktadanie wyrazu ,tata” — synteza
stuchowa.

http://www. liveinternet .ru/users/maknika/
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Dorysuj swojemu tacie: oczy, nos, wiosy, brwi ,rzesy, usta

Sroda 27.05.2020
Temat dnia: Moi rodzice.

1. Zestaw ¢wiczen porannych nr 36 (wg B. Formy) — marsz w kole w
rytm muzyki, wyskoki obundz, turlanie sie po dywanie,
przysiady, bieg slalomem.

2. ,Rodzic — superbohater” — praca plastyczna z uzyciem zdjec
rodzicédw, doskonalenie sprawnosci manualnej

3. ,Moi rodzice to superbohaterowie, poniewaz..” — technika
niedokonczonych zdan, doskonalenie umiejetnosci
wypowiadania sie na temat wtasnej rodziny, ksztattowanie
wrazliwosci. Rodzic pyta dzieci: Czy rodzice zawsze zachowujg

sie jak superbohaterowie? Czy popetniajg btedy? Jakie? Czy
rodzice majg prawo do btedéw?.

4. Mama ma zmartwienie — praca z wierszem Danuty Wawitow, uwrazliwienie na emocje
innych, rozmowy na temat emocji osob dorostych.



,Mama ma zmartwienie” Danuta Wawitow

Mama usiadta przy oknie.

Mama ma oczy mokre.

Mama milczy i patrzy w ziemie.

Pewnie ma jakie$ zmartwienie...

Zrobitam dla Niej teatrzyk,

a Ona wcale nie patrzy...

Przyniostam w ztotku orzecha,

a Ona sie nie usmiecha...

Usigde sobie przy Mamie.

Obejme Mame rekami i

tak jej powiem na uszko:

»Mamusiu, moje Jabtuszko!

Mamusiu, moje Stoneczko!”.

Mama usmiechnie sie do mnie i powie:

»Moja céreczko!”.

Rodzic zadaje dzieciom pytania: Kto wystgpit w wierszu? W jakim nastroju byta mama
dziewczynki? Co prébowata zrobié¢ dziewczynka? Jak pomogta mamie?. N. rozmawia z dzieémi
na temat ich rodzicéw. Pyta: Czy bywajg smutni? Dlaczego? W jaki sposéb mozna im wtedy
pomac?.

5. Blok zaje¢ o emocjach — mito$¢. ,,Kocham mame i tate” — rozmowa. , Kocham mame tak
bardzo jak...” — ¢éwiczenie logicznego myslenia. Rodzic prosi dzieci, by dokonczyty zdanie:
Kocham mame tak bardzo jak... (np. niedzwiedZz midd, lato storice). Dzieci muszg wymyslic
logiczne zakonczenie zdania (uchwyci¢ w nim zwigzek logiczny dwdch rzeczownikow).

6. ,Moi rodzice za dwadziescia lat” — zabawa plastyczna, rysowanie obrazu rodziny w
przysztosci.

7. Karty pracy:
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Czwartek 28.05.2020
Temat dnia: Nietypowe rodziny.

1. Zestaw ¢wiczen porannych nr 36 (wg B. Formy) —
marsz w kole w rytm muzyki, wyskoki obundz,
turlanie sie po dywanie, przysiady, bieg
slalomem.

2. ,le?” — praca z fragmentem ksigzki Katarzyny
Kotowskiej pod tym samym  tytutem,
doskonalenie umiejetnosci stuchania i

wypowiadania sie na temat przeczytanego
utworu. Zaznajomienie z terminami adopcja i dom dziecka, uwrazliwienie na los innych.

Jez (fragmenty) Katarzyna Kotowska

Pewnego dnia Kobieta wyszta przed dom i ze zdziwieniem spostrzegta, ze co$ dziwnego stato sie ze
wszystkimi kolorami. Zétty byt mniej stoneczny niz zwykle, czerwony mniej ognisty, zielony stracit swa
soczystos¢, a niebieski poszarzat. — Mezu, zobacz, co sie stato! — zawofata Kobieta. (...) Kobieta
i Mezczyzna nie wiedzieli, co sie stato, i nie umieli nic na to poradzi¢, a tymczasem ich $wiat tracit
barwy i smutniat coraz bardziej, a oni tez smutnieli i coraz bardziej nie mieli dziecka, chociaz tak za
nim tesknili. Wreszcie pewnego wiosennego dnia, mimo ze storice Swiecito bardzo mocno, w ich
ogrodzie znikty ostatnie wspomnienia koloréw i niepodzielnie zapanowata szczerosmutna szarosc.
Wtedy Kobieta i Mezczyzna zrozumieli — ich dziecko urodzito sie catkiem innym rodzicom. Kobieta
ptakata i miata catg twarz mokrg od tez. | Mezczyzna ptakat, chociaz jego tez nie byto widac, bo ptakata
jego dusza. Wreszcie Mezczyzna powiedziat: — Chociaz nie urodzilismy naszego dziecka, musimy je
odnalez¢! Styszeli bowiem, ze jesli jakim$ rodzicom urodzi sie obce dziecko, oddajg je na wychowanie
do Domu Dzieci i tam prawdziwi rodzice mogg je odnalezé. (...) | wtedy przyprowadzono Chtopczyka.
Kiedy Kobieta i Mezczyzna go ujrzeli, zdziwili sie i przestraszyli — maty Chiopiec o niebieskich oczach
miat cate ciato pokryte kolcami jak jez. Pomysleli, ze znowu zaszta jakas straszna pomytka, bo to na
pewno nie byto ich dziecko — nie mogli przeciez mie¢ synka jeza. (...) Jesienig zbierali grzyby. Piotrus
bawit sie jarzebing i kasztanami. Przez cate noce Mama musiata trzymac go za reke. Ktéregos dnia
zapytat ja: — A u kogo ja bytem w brzuchu? — Nie u mnie — odpowiedziata. — Miate$ wtedy inng mame.
Na szczescie teraz jestes z nami. — Czy pfakatas, jak mnie nie byto? — Tak, bardzo ptakatam. Tata tez
ptakat. Ale teraz sie cieszymy, bo jeste$ z nami. Tego dnia znikto wiele kolcow. (...)

Po przeczytaniu tekstu Rodzic zadaje dzieciom pytania: O czym byta ta historia? Dlaczego ogrdd
poszarzat? Za czym tesknili kobieta i mezczyzna? Czy kobieta, ktdra stata sie mama chtopczyka, nosita
go w brzuchu? Co oznacza termin ,,adopcja”? Jak sadzicie, dlaczego chtopiec na poczatku miat kolce?
Dlaczego potem zniknety? Jak czut sie chtopiec u nowej rodziny? Dlaczego dzieci trafiajg do domu
dziecka? Jak mozna poméc dzieciom z domu dziecka?

3. ,Mojarodzina” — zajecia dydaktyczne doskonalgce umiejetnos$¢ przeliczania, poréwnywania
liczb, poszerzanie stownika o nazwy cztonkéw rodziny. Wzbogacenie wiedzy dzieci na temat
niestereotypowych rodzin (bez jednego rodzica, dzieci wychowywanych przez dziadkéw itp.).
Praca z KP4.24a — doskonalenie umiejetnosci grafomotorycznych i przeliczania.
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Pigtek 29.05.2020
Temat dnia: ,Serce na dtoni”

1. Zestaw ¢wiczen porannych nr 36 (wg B. Formy) —
marsz w kole w rytm muzyki, wyskoki obundz,
turlanie sie po dywanie, przysiady, bieg slalomem.

2. ,Co oznacza stowo mitos¢” — wnioskowanie o

temacie, rysowanie lub zapisywanie skojarzen ze
stowem mitosc.

3. ,Kocham swojg rodzine, poniewaz..” — tworzenie stoika z serduszkami dla rodzicow,
doskonalenie umiejetnosci wyrazania uczué, emocji. ,,Doniczkowe kwiatki” — prezenty dla
rodzicédw, doskonalenie sprawnosci manualnej i wrazliwosci estetycznej.

4. Karty pracy.
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